45> Petuj doma

care at home

PecCujete o své blizke
a potrebujete poradit?

> Hledate kontakt na peéovatelku, asistenta nebo o$etfovatelku?

» Peéujete o seniora nebo o dité s postizenim a pfipadate si vyéerpani a
osamoceni?

> Nevite, jak vée zorganizovat, aby mohl vas blizky ziistat ve svém domacim
prostredi?

» Kontaktujte poradkyné pro peéujici v Praze:
730 195 061, zdenka.hlavnickova@pecujdoma.cz
734 682 249, renata.dohnalova@pecujdoma.cz

nebo

» Muzete vyuzit nasi bezplatnou poradenskou linku pro peéuijici:
800 915 915 kazdy den od 9 do 20 hodin

nebo

» Prihlaste se na néktery z nasich online kurzti nebo podptirnych skupin.
Informace najdete na nasich webovych strankach.

www.pecujdoma.cz
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