5 NORDIC

PRAHA 4

WALKING
PRO 0S. 50+
A SENIORY

| PRAIIY

Bezplatné lekce pro seniory a osoby
50+

2 vykonnostni skupiny

S sebou doporucujeme vhodnou
obuv a obleceni, lahvicku s vodou
prip. léky (potrebujete-li)

Na lekci bude moznost bezplatného
zapujceni holi

Prosime o dodrZzovani vladou
nafizenych hygienickych opatfeni

0D 1.6. DO 26.10."
KAZDE UTERY VE
14 10D, KROSKY LES

*s vyjimkou svatku

Sraz na parkovisti Restaurace
U Labuté pod Thomayerovou
g iR nemocnici cca. 10 min pred
Vice informaci na tel: 603 852 715 zadatkem lekce.

a nawww.prave-ted-ops.cz m




