MESTSKA CAST PRAHA 4

Tiskova zprava V Praze 29. listopadu 2016

Vitézové soutéze Skolnich jidelen Prahy 4 prevzali ocenéni

Zdravé stravovani a stfedomoiska kuchyné ve skolni jidelné. Téma 3. rocniku soutéze Skolnich
jidelen organizované Uradem méstské €asti Praha 4 nakonec pfildkalo 25 tym( jidelen zakladnich a
mateiskych Skol ¢tvrté méstské casti. Ti nejlepsi v utery odpoledne prevzali ocenéni pfi

slavnostnim setkani v sale historické radnice v Nuslich.

Jedenact jidelen zakladnich Skol a ¢trnact z matefskych Skol pfedstavilo v poloviné listopadu ve dvou
soutéznich dnech komisi sloZzené ze zastupcll Uradu i kucharskych profesiondald jeden pokrm. Komise
nasledné vybrala z obou skupin po tfech nejlepsich.

Mezi zakladnimi Skolami ocenila porota nejvy$sim poctem bod( Masové placky s bramborovo-
syrovou krustou a zeleninovy salat ze Skolni kuchyné ZS U Kréského lesa. Na druhém misté se umistila
Skolni kuchyné Skoly Kavéi hory s receptem na Kuie po baskicku s ryZ#i a tieti misto obsadila Skolni
kuchyné ZS Na Li$e s Téstovinami s krevetkami a cuketou.

V souté?i jidelen matefskych kol komise vyhodnotila jako nejlepsi tradiéni $panélskou paellu z MS
Matéchova. Druha skon¢ila MS Bota - pracovisté Na Buéance s receptem na kufeci prsa marinovand v
medu s omdackou z drcenych rajéat, polentou a bazalkou. Treti misto obsadila MS 4 pastelky -
kuchyné ZS Plaminkové s telecim zavitkem s mozzarelou, $touchanymi bramborami a zeleninovou
oblohou.

»Chceme timto zplsobem zpopularizovat nelehkou préci kucharek ve skolnich jidelnach. | kdyz jsou
pfi pripravé jidel svazany prisnymi normami, dokazi si s tim velmi dobfe poradit a pfipravit vyborné
pokrmy,” vysvétlil clen komise a radni pro Skolstvi a mladez v Praze 4 Jaroslav Mith (ODS) s tim, Ze
pfihlasena jidla nejsou rozhodné Zadné jednordzové pripravené recepty pouze pro ucely soutézZe.
»Jidelny je musi mit zafazené v den soutéZe na jidelnicku a bézné je délat. To je zakladni podminka
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Ucasti v soutézi,” doplnil.

Clen poroty architekt a spoluzakladatel divadla Sklep David Vévra na zavér druhého soutézniho dne
prekvapené konstatoval: ,Ziji v leps$i zemi, ne? jsem si myslel. Soutéini pokrmy byly opravdu
vyborné.”

Recepty na vsechna pfihlasend soutéini jidla jsou k dispozici na webu méstské c¢asti Prahy 4 -
www.praha4.cz.
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