MESTSKA CAST PRAHA 4

Tiskova zprava V Praze 15. zafi 2020

Vénujte 10 minut svému zdravi — Den zdravi s Prahou 4

Kontrolu znamének a diagnostiku pleti, prevenci rakoviny prsu a plic, vySetieni na Sedy a zeleny
zakal, zméreni krevniho tlaku, skrytého tuku v téle, CO ve vydechovaném vzduchu anebo tfeba
nasyceni krve kyslikem. Tyto i dalSi prohlidky mohou bezplatné podstoupit vsichni lidé, ktefi v

utery 15. zafi 2020 dorazi v ¢ase od 10 do 18 hodin pfed OC Arkady Pankrac na akci s nazvem
,Vénujte 10 minut svému zdravi“.

,Odbornici hovofi jasné, kdyz zdlraznuji nezastupitelnou Glohu prevence v boji proti zavainym
onemocnénim. Praha 4 proto ob¢anim nabizi jedineénou moznost fady bezplatnych preventivnich
vySetfeni na jednom misté a v jeden den — 15. zafi 2020 pred OC Arkady na prazské Pankraci,” uved|
radni Prahy 4 pro Zivotni prostfedi a mistni Agendu 21 Tomas Hrdinka (ANO 2011).

Program moderovany Vaclavem Zmolikem a Petrou Zaji¢kovou nezapomnél ani na déti, které se
spolu se svymi rodi¢i mohou t&3it na projekt ,Setfi své plice“, na prevenci zubniho kazu anebo na
détsky koutek s Asklepionem a Dr. Klaunem.

Hlavnimi partnery akce, poradané v rdmci mistni Agendy 21, byly Thomayerova nemocnice, Statni
zdravotni Ustav, Vyssi odborna Skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnickd Skola Praha 4, soukromé
kliniky Asklepion a TOP ESTHETIC a OC Arkady Pankrac.
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